HARMONOGRAM TRENINGOW SEKCJI SIS

SALA W SZKOLE PODSTAWOWEJ W SEROCKU.

PONIEDZIALEK

WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
TENIS STOLOWY | TENIS STOLOWY | TENIS STOLOWY TENIS STOLOWY
DZIECI - SIS DZIECI - SIS DZIECI - SIS TE[N)IZSIES(;I-IOE?SWY DZIECI - SIS
M.Konarzewska Z. Chodkowski B .Klik . Z. Chodkowski
. . Z. Chodkowski
B. Klik B. Klik M.Konarzewska 15.30 - 17.30 M.Konarzewska
15.30 - 17.00 15.30- 17.30 15.30 - 17.00 ) ' 15.30- 17.30
TENIS STOLOWY TENIS STOLOWY
Seniorzy Seniorzy
A. Wieczorek A. Wieczorek
17.30 - 18.30 17.30 - 19.00
BOKS - SIS BOKS - SIS
M.Bonkowski M.Bonkowski
T.Warzynski T.Warzynski
18.45 - 20.45 18.45 - 20.45
HOL W SZKOLE PODSTAWOWEJ W SEROCKU.
Wynajem
M.Paryz . M.Paryz CHEERLEADERKI
Capoeira
Karate 15:30-16-30 Karate Grupa miodsza
15:45 -16:45 ' ' 15:45 -16:45 K. Tulin
15.30- 17.00
Wynajem Wynajem Wynajem
CHEERLEADERKI| | CHEERLEADERKI| | CHEERLEADERKI G.Lewinski
Grupa mitodsza Grupa mitodsza Grupa miodsza Judo
K. Tulin K. Tulin K. Tulin 17:00-18:00
17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00
SALKA W PRZEDSZKOLU W SEROCKU.
Wynajem Wynajem
TANIEC TANIEC
N. von Lonska N. von Lonska
17.15 - 19.00 17.15 - 19.00
KLUB KLUB
CHUDNIIMY CHUDNIIMY
RAZEM - SIS RAZEM - SIS
A.Gwardiak A.Gwardiak
19.15 - 20.15 19.15- 20.15
SALA (nr. 15) SIS / Szkota Podstawowa w Serocku.
SZACHY
DZIECI - SIS
R. Krélikowski
15.15-16.15




SZACHY
DZIECI - SIS
R. Krélikowski
16.20 - 18.20

SZACHY

DOROSLI - SIS

R. Krolikowski
18.30 - 20.30

SALA W SZKOLE PODSTAWOWEJ W WOLI KIELPINSKIEJ.

KLUB KLUB
CHUDNIIJMY CHUDNIIJMY
RAZEM - SIS SKS RAZEM - SIS
K.Swiatecka K.Swiatecka
19.00 - 20.00 19.00 - 20.00

SALA W SZKOLE PODSTAWOWEJ W ZEGRZU.

TENIS STOLOWY
Starsi - SIS
14:00-15:30

K. Szymanski

TENIS STOLOWY

TENIS STOLOWY

TENIS STOLOWY

sks szkota Dzieci - SIS Starsi - SIS Dzieci - SIS
14:40 -15:40 14:00-15:30 14:00-15:30 14:00-15:30
K. Szymanski K. Szymanski K. Szymanski
TENIS STOLOWY Karate Karate
SKS szkota M.Paryz M.Paryz
14:45-15:40 15:40-16:40 15:40-16:40

Tenis stotowy
Liga
S. Szymanski
19.00 - 21.00




