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Kostke Rubika stworzyt Erné Rubik w 1974 roku. Byt on architektem, rzezbiarzem oraz profesorem
architektury Budapesztanskiej Akademii Sztuki Uzytkowej. Jako pasjonat gier i tamigtéwek postanowit
stworzy¢ przedmiot, ktéry pomoze studentom zrozumiec pojecie przestrzeni. Projekt kostki byt
zainspirowany gtadkimi kamieniami znad Dunaju, ktérych cylindryczne formy naprowadzity Rubika na
szesciany kostki.

tamigtowka nie zostata oryginalnie stworzona do ukfadania na czas. Tworca kostki sam uktadat jg az
miesigc, za to obecnym rekordem Swiata ustanowionym przez Maxa Parka w 2023 roku jest czas
3 sekund i 13 milisekund. Pierwszy turniej Speedcubingu odbyt sie 5 czerwca 1982 roku i do dzis cieszy sie
ogromnym zainteresowaniem. Jak zosta¢ mistrzem? Trzeba zaczg¢ od poznania podstaw, ponizej
postaramy sie oméwic i zainteresowac tg pasjg innych.

Nas kostka Rubika pochtoneta bez reszty... Dlaczego? Przekonajmy sie!

Jak utozy¢ kostke Rubika?



. Myszy”

Krok polega na utworzenie kregu myszy dookota sera. Zottym $rodkiem do gory, nalezy wprowadzac
klocki z prawej lub lewej Scianki, az do wprowadzenia wszystkich biatych klockéw i utworzenia
 kwiatuszka".

., Piwnica”

Krok polega na dopasowaniu klockéw kolorem i przeniesieniu ich do tytutowej ,Piwnicy”. Nalezy

dopasowac kolory pod biatymi klockami do tego samego koloru, a nastepnie przenies¢ je na doét kostki
(do piwnicy) dwoma obrotami w prawo.

,.Koty”

Krok polega na utworzeniu pierwszej warstwy kolorow. Nalezy skierowac biaty kolor do dotu. Biaty rog
(kot) ,,puka” w scianke kostki najblizej do niego, ucieka czyli obracamy gbérng Scianke w kierunku
odwrotnym do pozycji kota (jesli kot znajduje sie z prawej strony, obracamy w lewg strone). Nastepnie
obracamy Scianke gdzie pukat kot do goéry, i wracamy kotem na jego miejsce, po czym schodzimy
z powrotem do dotu kostki.

. Papugi”

Krok polega na stworzeniu dwdch dolnych warstw. Nalezy ustawi¢ papuge (papuga to klocek z dwoma
kolorami, ktérymi nie jest z6tty), tak, by na Srodku Scianki byta linia jednego koloru, a nastepnie
przekrecamy gorng warstwe w przeciwnym kierunku. Wtedy wyskakuje kot, ktérego brzuszek ma ten sam



kolor co papuga, i przesuwamy go do géry. Papuga wraca na swoje miejsce, a kot atakuje i mowi jej, jak
tapa¢ myszy. Odwracamy kostke, by mie¢ kota przed sobg i wykonujemy krok , koty".

. Zotty krzyz”

Krok polega na utworzeniu zéttego krzyza.

Nalezy ustawic kostke biatg Sciang do dotu.

W sytuacji, w ktorej na gornej sciance mamy jeden zoétty center (Srodek), nalezy wykonac 1 ,,cykl”, czyli
nastepujace ruchy: goéra (prawg sciankg), lewo (gérng Scianka), dot (prawag Sciankg) i prawo (gorna
Scianka). Kiedy mamy juz ,,buta” nalezy ustawic¢ go w sposéb ukazany na zdjeciu:

Trzeba wykonac¢ wtedy doktadnie 1 cykl. Powinien nam wyjs¢ ,,minus”. Ustawiamy go poziomo (w ksztatt
minusa) i wykonujemy jeden cykl. Musi pojawi¢ sie nam na koniec z6tty krzyz. Jezeli nie wida¢ go na
kostce, to co$ poszto nie tak.

SWarsztat”

Krok polega na utozeniu catej z6ttej warstwy.
Nalezy kostke obroci¢ biatg Sciankg do gory.

Obracamy tylko dolng czescig kostki tak, zeby zo6tta czeS¢ byt po prawej stronie jesli kawatek jest przed
nami robimy cykl 4 razy jesli z boku robimy 2 cykle.

Sanki”




Krok polega na utozeniu jednej Scianki bocznej i na innych rogdéw. Nalezy znalez¢ Scianke z gérnymi
rogami w tym samym kolorze (kolor z6tty teraz ma byc¢ na gorze), jak znajdziemy obracamy kostke o 180°
i obracamy do géry wykonujemy ruchy prawa czes¢ Scianki w dot, nastepnie gérng czes¢ w lewo potem
znéw prawg w doét. Po tym obracamy dolng cze$¢ 2 razy w prawo pdzniej obracamy prawg czes¢ Scianki
raz do gory potem gorng czes¢ raz w prawo potem prawg czes¢ raz w dét i znowu dwa razy dolng czesc
W prawo.

,,Rower”

Krok polega na dokonczeniu uktadania kostki. Nalezy znalez¢ utozong Scianke boczng i wykonujemy takg
kombinacje ruchéw. Ruszamy prawg czescig kostki w dot pozniej gérng w lewo nastepnie znéw prawg w
doét potem goérng w prawo i zndw prawg czescig w dot i gorng w prawo wtedy ponownie prawg czesc
kostki obracamy w do6t po tym gorng czes¢ w lewo. Nastepnie wykonujemy ruch prawg czescig kostki
obracamy w dot gorng czescig w lewo i prawg czescig 2 razy w dot i kostka powinna by¢ utozona.

(Zrédto: metoda uktadania zaczerpnieta z kanatu RubiTrener na YouTube)
Uktadanki na kompetencjach Speedcubingu

Na turniejach WCA (World's Cube Association) wystepujg rézne tamigtowki. Nie wszystkie majg ksztatt
kostki, bowiem niektore z nich majg ksztatt piramidy, zmieniajg ksztatt lub w ogéle nie przypominaja
ksztattem tradycyjnej Kostki Rubika. Najpopularniejszymi z nich sa: Piraminx, Kostka 2x2x2 i Skewb.

Co sprawia, ze ten klasyczny gadzet jest tak atrakcyjny dla mtodych pokolen?

1. Rozwijanie umystu i zdolnosci analitycznych



Kostka Rubika to nie tylko zabawka, ale takze narzedzie edukacyjne, ktére uczy logicznego myslenia,
planowania i rozwigzywania problemoéw. Manipulowanie kolorowymi kwadratami wymaga koncentracji,
cierpliwosci i zdolnosci do przewidywania skutkéw swoich dziatan. Dla dzieci i mtodziezy, ktére dopiero
ksztattujg swoje zdolnosSci analityczne, to doskonate wyzwanie.

2. Szybkosc¢ i rywalizacja

Dzieki rozwojowi spotecznosci speedcubingu (sztuki szybkiego uktadania kostki Rubika), dzieci i mtodziez
znajdujg w tej tamigtdwce sportowy wymiar. Turnieje, takie jak mistrzostwa Swiata czy lokalne zawody,
przyciggajg mtodych ludzi, ktérzy chcg sprawdzi¢ swoje umiejetnosci w rywalizacji z réwiesnikami. Samo
dazenie do poprawiania rekordéw czasowych motywuje do ¢wiczen i wytrwatosci.

3. Kreatywnos¢ i roznorodnosc

Kostka Rubika doczekata sie wielu wariantéw - od klasycznej 3x3 po bardziej skomplikowane wersje, takie
jak 4x4, 5x5 czy nawet bardziej nietypowe formy jak kostki w ksztatcie piramid. Dla mtodziezy, ktéra ceni
oryginalnos¢ i réznorodnosé, mozliwos¢ eksplorowania nowych wyzwan jest szczegdlnie atrakcyjna.
Istniejg takze kostki z niestandardowymi wzorami, ktére dodajg element artystyczny do tej klasycznej
zabawy.

4. Odskocznia od ekranéw

W erze cyfrowej kostka Rubika oferuje coS, co trudno znalez¢ w grach komputerowych - namacalnosc.
Mozliwos¢ fizycznego manipulowania kostkg, odczuwania jej ruchow i styszenia klikniecia mechanizmu
dziata odprezajgco. To nie tylko ¢wiczenie dla mézgu, ale takze okazja do oderwania sie od ekranow
i zanurzenia w aktywnosci offline.

5. Spotecznosc¢ i poczucie przynaleznosci

Dzieki internetowi mtodzi ludzie mogg tgczy¢ sie w spotecznosci fanéw kostki Rubika. Fora, grupy na
portalach spotecznosciowych i filmy instruktazowe na YouTube pozwalajg na wymiane doswiadczen,
nauke nowych technik i inspirowanie sie nawzajem. Wielu mtodych ludzi zaczyna swojg przygode z kostkg
wiasnie dzieki influencerom, ktérzy popularyzujg speedcubing.

6. Satysfakcja z osiggniecia celu

Nie ma nic bardziej satysfakcjonujgcego niz moment, w ktérym wszystkie kolory kostki Rubika znajdg sie
na swoich miejscach. Dla dzieci i miodziezy, ktore czesto poszukujg natychmiastowych rezultatow, ta
tamigtowka uczy cierpliwosci i daje poczucie osiggniecia czegos trudnego.

W naszym przekonaniu Kostka Rubika to nie tylko zabawka - to narzedzie edukacyjne, sport, forma
wyrazania siebie i sposéb na budowanie spotecznosci. Jej popularnos¢ wsrod dzieci i mtodziezy wynika
z potaczenia wyzwan umystowych, mozliwosci rywalizacji oraz uniwersalnosci, ktéra sprawia, ze kazdy
moze znalez¢ w niej co$ dla siebie. W czasach cyfrowej dominacji kostka Rubika przypomina, ze nie
zawsze potrzebujemy ekranu, aby dobrze sie bawic i rozwija¢ swoje umiejetnosci.

Ciekawe ilu mitosnikow Kostki Rubika jest w naszej szkole w Jadwisinie?

Mysle, ze catkiem sporo... ?! Widac to na szkolnym korytarzu podczas przerw miedzylekcyjnych.



To moze byc pasja, ktéra taczy, zwtaszcza tych cierpliwych!

Najblizszy Dzient Kostki Rubika juz 17 kwietnia.

Niech moéwia,
ze to nie jest
milosé!




