
SOBOTA

10:00 - 13:00 

WIOŚLARSTWO

HARMONOGRAM TRENINGÓW SEKCJI SIS 

SALA W SZKOLE PODSTAWOWEJ W SEROCKU.

NIEDZIELA

13:00 - 16:00 

WIOŚLARSTWO

SALA W SZKOLE PODSTAWOWEJ W ZEGRZU.

SALA W SZKOLE PODSTAWOWEJ W WOLI KIEŁPIŃSKIEJ.

wynajem                       

Karate                             

15:45-16:45

KLUB 

CHUDNIJMY 

RAZEM - SIS                                        

K.Świątecka       

19.00 - 20.00

KLUB 

CHUDNIJMY 

RAZEM - SIS                                        

K.Świątecka       

19.00 - 20.00

Wynajem 

CHEERLEADERKI 

Grupa młodsza                                      

K. Tulin           

17.00 - 18.00

Wynajem 

CHEERLEADERKI 

Grupa młodsza                                      

K. Tulin           

17.00 - 18.00

TENIS STOŁOWY 

DZIECI - SIS                  

Z. Chodkowski                      

17.00 - 19.00  do 

24.10.

BOKS - SIS           

M.Bońkowski  

T.Warzyński           

17.45 - 18.45    

Wynajem                 

Judo                

17:00-18:00

Wynajem             

Taniec                 

Natalia Von 

Lonska                                 

17:00-19:30

Wynajem 

CHEERLEADERKI 

Grupa młodsza                                      

K. Tulin           

15.30 - 17.00

BOKS - SIS           

M.Bońkowski  

T.Warzyński           

18.45 - 19.45    

wynajem                       

Karate                             

15:45-16:45

Wynajem 

CHEERLEADERKI 

Grupa młodsza                                      

K. Tulin           

15.30 - 17.00

wynajem                       

Karate                             

15:45-16:45

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

TENIS STOŁOWY 

DZIECI - SIS                  

Z. Chodkowski                      

15.30 - 17.30

CZWARTEK

TENIS STOŁOWY 

DZIECI - SIS                  

M.Konarzewska                                                        

15.30 - 17.00

TENIS STOŁOWY 

DZIECI - SIS                          

Z.Chodkowski              

15.30 - 17.30

PIĄTEK

TENIS STOŁOWY 

DZIECI - SIS                  

B.Klik              

M.Konarzewska           

15.30 - 17.30

TENIS STOŁOWY 

DZIECI - SIS                  

Z. Chodkowski/ 

M.Konarzewska                      

15.30 - 17.30

wynajem                       

Karate                             

15:45-16:45

14:00-15:30            

Tenis Stołowy 

K.Szymański

SZACHY                

DOROŚLI - SIS                              

R. Królikowski          

18.30 - 20.30

Wynajem                 

Judo                 

15:45 - 16:45

14:00-15:30           

Tenis Stołowy 

K.Szymański

Wynajem             

Taniec                 

Natalia Von 

Lonska                                 

17:00-19:30

BOKS - SIS           

M.Bońkowski  

T.Warzyński           

18.45 - 19.45    

HOL W SZKOLE PODSTAWOWEJ W SEROCKU.

SALA (nr. 15) SIS  /  Szkoła Podstawowa w  Serocku.

SZACHY                

Gr.początkująca 

/nabór                           

R. Królikowski          

15.15 - 16.15

14:00-15:30             

Tenis Stołowy 

K.Szymański

SZACHY                

Gr.kontynuacja                               

15.45 - 17.15 

gr.średnioozaawa

nsowana                 

17:30-20:30

BOKS - SIS           

M.Bońkowski  

T.Warzyński           

17.45 - 18.45 / 

tenis stołowy 

17:00- 18:30   

Wynajem 

CHEERLEADERKI 

Grupa starsza                                      

K. Tulin           

18.00 - 19.00

SALKA  W  PRZEDSZKOLU  W  SEROCKU.

Wynajem 

CHEERLEADERKI 

Grupa młodsza                                      

K. Tulin           

17.00 - 18.00

Wynajem 

CHEERLEADERKI 

Grupa starsza                                      

K. Tulin           

18.00 - 19.00


